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https://www.360gradieventi.info/event/the-longevity-lab-28-29-novembre-bologna/

900 Apertura e introduzione
; Relatore: Prof. Ennio Tasciotti

9:20 Ormoni bioidentici nella ginecologia della longevita:
equilibrio ormonale e salute femminile
Relatrice: Dott.ssa Federica Rossi

1000 Il codice ormonale della longevita maschile
; Relatore: Dott. Andrea Militello

1110 Terapie infusionali a supporto delle terapie ormonali:
menopausa, andropausa e longevita attiva
Relatore: Dott. Giorgio Carta

11.50 Dare forma alle terapie del futuro:
il ruolo della galenica personalizzata nella medicina della longevita
Relatore: Dott. Matteo Mantovani

12:50 Discussione

15:40 Ossigeno-Ozono e longevita:
il potenziale rigenerativo della medicina integrata
Relatore: Dott. Michele Bonaccorso

14.20 Omega-3 e longevita: come modulare I'Inflammaging
Relatore: Dott. Edoardo Banchi
15:00 Il potere del mitocondrio nella medicina della longevita

Relatore: Dott. Paolo Conforti

15:40 L'intestino come organo di longevita:
il ruolo dell'idrocolonterapia e della colonwash
Relatore: Dott. Stefano Lacagnina - Dott. Mario Bianchetti - Dott.ssa Federica Giacosa

16:20 Intelligenza artificiale, medicina personalizzata e longevita predittiva
Relatore: Prof. Ennio Tasciotti

8:30 Risveglio antiaging: attivita fisica per una giovinezza prolungata
Teoria e pratica
Relatore: Dott. Francesco Balducci

900 Alimentazione e longevita:
' attivare l'autofagia attraverso il digiuno intermittente
Relatore: Dott. Tiziano Scarparo

Q- Z0 Oltre le vampate: la menopausa raccontata senza tabu
Sintomi, cambiamento e nuove possibilita per viverla al meglio
Relatrice: Dott.ssa Eleonora Piccolo

Lipedema e longevitq, dal tessuto adiposo alla salute sistemica
Relatore: Dott. Stefano Marwan Mangini

Terapie per la gestione del peso: focus sui farmaci GLP-1 agonisti



